
体操教室
①マット・鉄棒にチャレンジ！
②マット・跳び箱にチャレンジ！

キッズダンス
①リズムに合わせてカラダを動かそう！
②いろんなステップで踊ろう！

日 付 クラス 時 間 コース 定員 対象年齢

4/30 
火

A １６：００〜１７：００ ① 8名 ４歳〜
小学１年生

B １７：１５〜１８：１５ ① 10名 小学２年生〜
小学６年生

5/5 
日

C ９：３０〜１０：３０ ② 8名 ４歳〜
小学１年生

D １０：４５〜１１：４５ ② 10名 小学２年生〜
小学６年生

5/6 
月・祝　

E ９：３０〜１０：３０ ① 8名 ４歳〜
小学１年生

F １０：４５〜１１：４５ ① 10名 小学２年生〜
小学６年生

日 付 クラス 時 間 コース 定員 対象年齢

4/29 
月・祝

G ９：３０〜１０：３０ ① 8名 ４歳〜
小学２年生

H １０：４５〜１１：４５ ② 10名 小学３年生〜
小学６年生

5/4 
土

I ９：３０〜１０：３０ ① 8名 ４歳〜
小学２年生

J １０：４５〜１１：４５ ② 10名 小学３年生〜
小学６年生

フィッタ ライトスタイル和泉


